UCHWALA NR XXIX/157/2020
RADY MIASTA | GMINY PROCHOWICE
z dnia 30 listopada 2020 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na 2021 rok.

Na podstawie art.18 ust 2 pkt.15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie
gminnym (Dz.U. z 2020r. poz.713, z pézn. zm.) oraz art. 4' ust.1,2 i 5 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz. U. z
2019r. poz.2277, z pézn.zm.) — Rada Miasta i Gminy Prochowice uchwala, co nast¢puje:

§1.

Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych na
2021 rok w brzmieniu jak w zataczniku do niniejszej uchwaty

§ 2.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta i Gminy Prochowice.

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia, z mocg obowiazujaca od dnia 1 stycznia 2021r.
1 podlega ogloszeniu przez podanie jej do wiadomosci publicznej na tablicach ogloszen w

Urzedzie Miasta 1 Gminy Prochowice.

Przewodniczaca

Rady Miasta i Gminy Prochowice

Maria Mackowiak



Zatacznik do uchwaty Nr XXIX/157/2020
Rady Miasta i Gminy Prochowice
z dnia 30 listopada 2020 r.

PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH DLA MIASTA I GMINY PROCHOWICE
NA ROK 2021

Prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych
oraz integracji spotecznej osob uzaleznionych od alkoholu , zgodnie z ustawa o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi nalezy do zadan witasnych gmin. W
szczegolnosci zadania te obejmuja:

1) zwigkszenie dostgpnosci terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oso6b uzaleznionych od
alkoholu,

2) udzielenie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej a w szczeg6lnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w
szczegolnosci dla dzieci 1 mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec
sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w
pozalekcyjnych programach opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4) wspomaganie dziatalnosci instytucji stowarzyszen i o0sOb fizycznych stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych,

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 131
1 15 ustawy 1 wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego,

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw
integracji spoteczne;.

I CEL GLOWNY

Celem glownym jest zmniejszenie negatywnych skutkéw zdrowotnych 1 spotecznych
zwigzanych ze spozyciem alkoholu przez mieszkancow Gminy Prochowice.

II CELE SZCZEGOLOWE

1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin.

Sposoby realizacji:

1) finansowanie programéw terapeutycznych i interwencyjno-edukacyjnych dla o0s6b
uzaleznionych od alkoholu oraz sprawcow przemocy domowej, w zwigzku z naduzywaniem

alkoholu, realizowanych w Poradni Leczenia Uzaleznien oraz przez placowki i organizacje



pozarzadowe, zajmujace si¢ statutowo profilaktykg 1 rozwigzywaniem problemow
alkoholowych,
2) finansowanie funkcjonowania Punktu Konsultacyjnego ,
3) objecie szkoleniami 1 zajeciami edukacyjnymi z zakresu profilaktyki oséb zatrudnionych
w Punkcie Konsultacyjnym, pedagogéw szkolnych, wychowawcow w Swietlicach
srodowiskowych oraz przedstawicieli innych placowek i instytucji, realizujagcych Program,
4) finansowanie sporzadzania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu, wydawanych
przez biegtych sadowych,
5) szerokie informowanie mieszkancéw Miasta o mozliwosciach skorzystania z pomocy
terapeutycznej, rehabilitacyjnej 1 prawnej dla osdb uzaleznionych i wspotuzaleznionych
od alkoholu, poprzez rozpowszechnianie informacji w lokalnych mediach.
2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.
Sposoby realizacji:
1) realizowanie zadan zwigzanych z zobowigzaniem do podjecia leczenia odwykowego,
2) zapewnienie dyzurow w Punkcie Konsultacyjnym dla 0s6b z problemem
alkoholowym i przemocy oraz ich rodzin:

e dyzuru psychologa,

e pomocy prawnej,

e prowadzenie Grupy Wsparcia dla 0sob uzaleznionych od alkoholu ,
3) prowadzenie dziatan na rzecz wspierania rodzin, przezywajacych trudnosci w wypetnianiu
funkcji opiekunczo-wychowawczych.
3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnos$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania probleméw alkoholowych, w szczegdlnos$ci dla dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢¢ sportowych i rekreacyjnych, a takze dzialan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowaweczych i socjoterapeutycznych.
Sposoby realizacji:
1) finansowanie réznych form zaje¢ profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy, dziatalno$ci
profilaktycznej, wychowawczej i edukacyjnej, w tym programéw profilaktycznych, zajec
edukacyjno — rozwojowych oraz specjalistycznych form pomocy psychologicznej,
2) finansowanie dziatalnosci $wietlic srodowiskowych,

3) finansowanie zaj¢¢ socjoterapeutycznych odbywajacych si¢ w §wietlicach
srodowiskowych, realizowanych przez osoby ze specjalistycznym przygotowaniem,



4) finansowanie dozywiania dzieci objetych programami naprawczymi w $wietlicach
srodowiskowych, zakupy $rodkéw zywnosciowych na imprezy okoliczno$ciowe (m.in. Dzien
Dziecka, spotkania wigilijne, wielkanocne, zabawy choinkowe, wycieczKki itp.),

5) dofinansowywanie roznych form artystycznych, propagujacych zdrowy i trzezwy styl zycia
(m.in. spektakle teatralne, koncerty, seanse filmowe, wystawy, pokazy),

6) finansowanie profilaktycznych i terapeutycznych form wypoczynku letniego i zimowego
dla dzieci z rodzin wymagajacych wsparcia, zagrozonych wykluczeniem spolecznym,

7) finansowanie dziatan sportowych, rajdow, olimpiad i1 konkurséw promujgcych zdrowy styl
zycia, taczacych psychoprofilaktyke z aktywnoscig sportowo-turystyczno-rekreacyjna,

8) organizacja oraz dofinansowywanie lokalnych imprez, akcji oraz dziatan profilaktycznych,
w zwigzku z udziatlem w ogdlnopolskich kampaniach profilaktycznych, m.in. ,,Zachowaj
trzezwy umyst”, ,,Postaw na rodzing”, ,,Dni Rodziny”,

9) doposazenie $wietlic $rodowiskowych 1 innych placéwek realizujacych GPPiRPA,
w pomoce dydaktyczne, komputery i sprzgt, niezbedny do zaje¢ programowych,

10) wspotpraca z lokalnymi mediami w celu propagowania dzialan na rzecz profilaktyki
uzaleznien oraz informowania o instytucjach i placowkach §wiadczacych pomoc rodzinie,

11) finansowanie zakupdw 1 prenumeraty czasopism, plakatow, broszur, filméw oraz innych
materialow edukacyjnych o tematyce profilaktyczne;.

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, sluzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

Sposoby realizacji:

1) finansowanie zadan wynikajacych z Programu, realizowanych przez instytucje,
stowarzyszenia 1 osoby fizyczne wylonione w drodze konkursow oglaszanych przez
Burmistrza Miasta i Gminy Prochowice ,

2) udzielanie wsparcia materialnego i edukacyjnego dla inicjatyw podejmowanych przez
podmioty zajmujace si¢ statutowo profilaktyka i rozwigzywaniem problemdw uzaleznien,

3) dofinansowanie programow dla osob uzaleznionych od alkoholu, realizowanych przez
stowarzyszenia,

4) dofinansowywanie dzialan w zakresie przeciwdzialania nietrzezwosci kierowcow oraz
zapobiegania przypadkom naruszeh prawa i porzadku publicznego, bedacych wynikiem
spozywania alkoholu.

5. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych

w art. 13' i 15 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci



i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sadem w charakterze
oskarzyciela publicznego.

Sposoby realizacji:

1) kontrole punktow sprzedazy i1 podawania napojow alkoholowych, sprawdzajace
przestrzeganie przepisow ustawy,

2) podejmowanie interwencji w przypadku stwierdzenia naruszenia przepisOw ustawy,
dotyczacych zasad reklamy i promocji napojow alkoholowych, prowadzonej na terenie miasta
1 gminy oraz zakazu sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych osobom nietrzezwym
i nieletnim,

3) wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego, w przypadku
stwierdzenia naruszenia przepisow, okreslonych w art. 13 i 15 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

6. Wspieranie reintegracji spolecznej i dzialan na rzecz powrotu oséb
uzaleznionych od alkoholu, wykluczonych spolecznie lub zagrozonych wykluczeniem,
do spolecznosci.

Sposoby realizacji:

Podtrzymanie motywacji do podjecia leczenia odwykowego oraz eliminacja problemow
socjalno-bytowych, utrudniajacych zycie codzienne i majacych zrodto w uzaleznieniu

od alkoholu.

I11. REALIZATORZY GMINNEGO PROGRAMU

1.Realizatorem Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych na 2021r. jest Burmistrz Miasta i Gminy Prochowice.

2.Koordynacj¢ przedsigwzig¢ zwiazanych z realizacja zadan z zakresu profilaktyki 1
rozwigzywania problemow alkoholowych zawartych w Gminnym Programie Profilaktyki 1
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych prowadzi Petnomocnik ds. Rozwigzywania

Problemo6w Alkoholowych 1 Przeciwdziatania Narkomanii.

3.W realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
uczestniczy Miejsko-Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Pelnomocnik ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych 1 Przeciwdziatania Narkomanii
oraz jednostki organizacyjne gminy, instytucje, stowarzyszenia oraz inne podmioty mogace

wykonywa¢ zadania Programu.



IV DZIALALNOSC GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dziala w oparciu o ustawe o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz w oparciu o wiasny
regulamin pracy.

Wynagrodzenie Miejsko Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych za
udziat w posiedzeniach :

1) Przewodniczacy Komisji — 350,00 zt za posiedzenie.

2) Sekretarz Komisji — 448,60 zt za posiedzenie.

3) Czionkowie Komisji — 253,00 zt za posiedzenie.
V POSTANOWIENIA KONCOWE

Powyzsze zadania sg realizowane ze $rodkéw pochodzacych z optat za korzystanie z
zezwolen na sprzedaz napojéow alkoholowych, ktore ustawa nazywa ,,dodatkowymi”
srodkami na finansowanie zadah zwiazanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych(art.11! ust.1). Na podstawie art.18° dochody te wykorzystywane beda na
realizacje gminnych programow profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych i nie
moga by¢ przeznaczone na inne cele.

Wysoko$¢ srodkéw finansowych na realizacje poszczegdlnych zadan Programu okre§la Rada
Miasta i Gminy Prochowice w drodze uchwaly w sprawie budzetu na 2021r. Burmistrz
Miasta 1 Gminy Prochowice sktada Radzie Miasta i Gminy Prochowice sprawozdanie z
realizacji Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
przygotowane przez Pelomocnik ds.  Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych i

Przeciwdzialania Narkomanii, w terminie do konca I- go kwartalu roku nastgpnego.



Uzasadnienie

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, stanowi
lokalng strategi¢ w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz minimalizacji szkod spotecznych i
indywidualnych wynikajacych z uzywania alkoholu. Cele i zadania zawarte w w/w Programie
oparte sg na diagnozie problemoéw alkoholowych i narkotykowych na terenie miasta i gminy
Prochowice. Alkoholizm jest jednym z najpowazniejszych wspotczesnych problemow
spotecznych. Wedlug Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) (2018.) w 2016 roku z powodu
spozycia napojow alkoholowych zmarto 3 miliony oséb. Eksperci WHO podkreslaja, ze
szkodliwe picie alkoholu wywotuje az 200 choroéb i rodzajow urazéw. Alkohol etylowy jest
substancjg psychoaktywng silnie dzialajacg na ludzki organizm. Etanol, ktory znajduje si¢ we
wszystkich wyrobach alkoholowych (piwo, wino, wdodka i1 inne) jest taki sam i dziata tak
samo. Spozywanie produktéw zawierajacych etanol stwarza zagrozenie dla zdrowia 1 zycia
cztowieka oraz prowadzi do uzaleznienia. Dlatego wyroby alkoholowe nie powinny by¢
traktowane jako zwykly towar konsumpcyjny a formy zakupu i spozywania powinny by¢
scisle okreslone przez przepisy prawa. Okre$lone reguly prawne winny mie¢ na celu
zmniejszanie prawdopodobiefistwa wystapienia szkod w spotecznosci lokalnej. Srednia
spozycia alkoholu w Polsce jest wyzsza niz $rednia europejska —wedlug danych WHO w
Polsce na jednego mieszkanca przypadato w 2016 roku $rednio 10,4 litra czystego alkoholu
etylowego, co sprawia, ze nasz kraj znajduje si¢ w czoldwce europejskich panstw pod
wzgledem spozycia alkoholu. Z najnowszych badan wynika takze, ze naduzywanie alkoholu
dotyczy ponad 2,5 mln Polakéw. W rodzinach z problemem alkoholowym zyje 3-4 mln 0sob,
w tym 1,5-2 min dzieci. Z kolei 700-900 tys. os6b w naszym kraju jest uzaleznionych od
alkoholu. Gléwnym obszarem, w ktorym wystepuja szkody spowodowane naduzywaniem
alkoholu jest rodzina. Alkohol ma bezposredni wptyw na rozpad wiezi rodzinnych i ilos¢
rozwodow; na wystgpowanie przemocy domowej, roéwniez wobec dzieci (ok.70%
przypadkéw); na bardzo duza ilo§¢ urodzen dzieci z FASD; na problem bezrobocia i
bezdomnosci; W Polsce najwigksza popularnos$cig wsréd wyrobow alkoholowych cieszy si¢
piwo (ok. 60%) ale spozycie wodki nadal stanowi 1/3 wszystkich napojow alkoholowych 1
nalezy do najwigkszych w Europie. Polska nalezy do krajow gdzie pije si¢ jednorazowo
najwiecej ale czestotliwos¢ takiego picia jest mniejsza.



